
 Regionenportrait Valposchiavo

Anreise
Chur - Pontresina - Poschiavo
(Bernina Express mit Panoramawagen und offenen Aussichtswagen)
Milano - Lecco - Tirano - Poschiavo
Lugano - Colico - Tirano - Poschiavo
(Bus Bernina Express)

Öffentlicher Verkehr
Berninalinie der Rhätischen Bahn - UNESCO Welterbe
PostAuto

Unterkünfte
34 Hotels und Pensionen
62 Ferienwohnungen, Maiensässe
18 Gruppenunterkünfte
2 Campings

Sport und Freizeit
250 km markierte Wanderwege
100 km Mountainbike-Routen
2 Bocciabahnen
2 Tennisplätze
Fitness Center
Minigolf
3 Spielpätze
Kletterwände in der Turnhalle und im Freien
Fischerei
Freibad
Hallenbad
Langlaufloipe
Kunsteisbahn
Finnenbahn
Sauna, Dampfbad, Solarium, Massage
Panoramaweg, Historischer Weg, Themenwege
Skilift
Vita Parcours
Gleitschirmfliegen, Tandemflüge



Ausflugsziele
Naturschutzgebiet Val da Camp mit den zauberhaften Seen, ideal für allerlei Exkursionen

Gletschergarten in Cavaglia mit zahlreichen Gletschermühlen

Aussichtspunkte: Sassal Mason (Crotti), Alp Grüm (Blick auf den Palügletscher), San Romerio (Kultstätte), 
Giümelin

Sehenswürdigkeiten 
Poschiavo: 
Stiftskirche San Vittore Mauro (1497) 
Oratorium Sant‘Anna (1732) mit dem Beinhaus (1903) 
Kirche Santa Maria Assunta (1692), Barockkirche
Kapelle San Pietro (8. Jh.), romanische Kapelle
Evangelische Kirche (1649)
Puschlaver Talmuseum: Palazzo De Bassus-Mengotti und Casa Tomé
Kunstmuseum Casa Console, Sammlung bedeutender Gemälde der Romantik
Dorfkern mit wunderschöner Piazza und Palazzi, klassizistischen und neogotischen Patrizierhäusern 
Casa Torre
Palazzo Albrici mit Sybillensaal 
Altes Kloster

San Carlo: 
San Carlo Borromeo (1616) mit wertvollen Fresken (1638)
Vorindustrieller Handwerksbetrieb Aino

Brusio: 
Kirche San Carlo Borromeo (1617) 
Evangelische Kirche (1645) mit Serassi-Orgel (1787) 
San Romerio oberhalb Miralago (12. Jh.)
Casa Besta: Schmuggel- und Wein-Museum, Sammlung antiker Musikinstrumente 
Kreisviadukt der Rhätischen Bahn (1908) 
Palazzi Trippi und Misani
Crotti oder Chelé, typische Steinmauerbauten für die Aufbewahrung von Milch und Milchprodukten 

Handwerk und Kultur
Handweberei, Korbflechten, Holz- und Lederverarbeitung sowie Bildhauerei gehören zum typischen 
Puschlaver Handwerk.

Ausstellungen, Konzerte, Theater, Filme, Vorträge 
Dorfmarkt “Marcù in plaza” und Weihnachtsmarkt “Marcù da natal”mit einheimischen Handwerkern und 
typischen Produkten

Gastronomie
Pizzoccheri (Teigwaren aus Buchweizenmehl)
Capunet (Spätzli aus Mehl und Spinat)
Risotto mit Pilzen und Lüganighetta
Wild und Steinpilze
Seeforelle 
Brasciadela (Puschlaver Ringbrot mit Anis)
Besichtigungen mit Degustation: Weinkellereien, Bio-Käserei, Kräuteranbau und andere  Puschlaverprodukte

Brauchtum und Feste
Waldfeste

“Popocc da Marz”: am 1. März verbrennt man den Winter, der als grosse Puppe dargestellt ist 

Gita a Selva: am ersten schönen Sonntag im Mai, mit Polenta und Unterhaltung 

“Sposi, Benis, Crustin, ballo in bianco”: Hochzeitsfest


